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O PODER INCISIVO DA PALAVRA E A ILUSAO DA PERCEPGAO

uma analise reflexiva do romance Verity, de Colleen Hoover

Daniela Nascimento Andrade Queiroz’

Resumo: Este artigo propde uma analise critica e reflexiva sobre o romance Verity, da autora Colleen Hoover.
Partindo do contraste entre suas obras anteriores e a abordagem de suspense psicoldgico do livro analisado,
o texto explora a escrita fluida e aterrorizante da autora. A partir de fundamentos da sabedoria biblica
(Provérbios), da filosofia classica (Platéo e Aristoteles), da psicologia do desenvolvimento (Jean Piaget) e da
teoria critica (Paulo Freire), examina-se como a palavra dita e escrita possui forga real para construir, destruir
e manipular a realidade humana, culminando em provocacbes sobre a racionalidade, a empatia e a
profundidade de nossas agdes nos relacionamentos pessoais e profissionais.
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THE INCISIVE POWER OF WORDS AND THE ILLUSION OF PERCEPTION
a reflective analysis of Colleen Hoover’s novel Verity

Abstract: This article proposes a critical and reflective analysis of the novel Verity, by author Colleen Hoover.
Based on the contrast between her previous works and the psychological thriller approach adopted in the novel
under analysis, the text explores the author’s fluid and terrifying writing style. Drawing on foundations from
biblical wisdom (Proverbs), classical philosophy (Plato and Aristotle), developmental psychology (Jean
Piaget), and critical theory (Paulo Freire), the study examines how the spoken and written word possesses
real power to construct, destroy, and manipulate human reality, culminating in reflections on rationality,
empathy, and the depth of our actions in personal and professional relationships.
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1 INTRODUGAO

A literatura constitui uma importante manifestacdo artistica e cultural da
humanidade, permitindo ao ser humano ampliar seus conhecimentos, desenvolver a
imaginagdo, compreender diferentes perspectivas e estabelecer relagbes com
experiéncias, sentimentos e realidades diversas. O contato com a leitura possibilita ao leitor
conhecer diferentes formas de escrita, estilos narrativos, géneros literarios e maneiras de
construir sentidos por meio das palavras. Nesse sentido, conhecer diferentes possibilidades

de expressao literaria contribui ndo apenas para a formacéo do leitor, mas também para o
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desenvolvimento da sensibilidade, da criatividade, da reflexdo critica e da capacidade de
compreender a complexidade das experiéncias humanas.

A literatura apresenta, portanto, multiplas possibilidades de representacdo da
realidade e do imaginario. Ao entrar em contato com diferentes géneros e estilos, o leitor
amplia seu repertorio e percebe que a escrita pode assumir diferentes formas, ritmos,
linguagens e perspectivas. Uma mesma autora pode, inclusive, transitar por diferentes
géneros literarios e provocar experiéncias de leitura distintas, demonstrando que a literatura
nao se limita a uma unica maneira de narrar ou de estabelecer uma relagcdo com o leitor.

Nesse contexto, Colleen Hoover tornou-se um dos maiores fendmenos da literatura
contemporanea, conhecida amplamente por dramas romanticos de forte apelo emocional,
como E Assim Que Acaba. No entanto, ao adentrar o universo de Verity, o leitor é
confrontado com uma demonstracédo impressionante da versatilidade da autora. Afastando-
se da narrativa romantica convencional, Hoover constroi um suspense psicoldgico marcado
pela tenséo, pelo mistério e pela intensidade emocional, utilizando uma escrita ao mesmo
tempo fluida e perturbadora.

A leitura de Verity evidencia, assim, a importancia de conhecer diferentes formas
de escrita e de n&o restringir a experiéncia literaria a um unico género ou estilo. A obra
apresenta ao leitor uma construg¢ao narrativa distinta daquela pela qual a autora se tornou
amplamente conhecida, possibilitando perceber como recursos préprios do suspense
psicologico podem produzir diferentes efeitos de leitura. A experiéncia torna-se envolvente
e intensa, conduzindo o leitor por uma narrativa em que a curiosidade e a necessidade de
compreender os acontecimentos impulsionam a continuidade da leitura.

Desse modo, a obra de Colleen Hoover permite refletir sobre a literatura como
espaco de experimentacgao, diversidade e construcédo de experiéncias humanas. O contato
com diferentes géneros literarios amplia as possibilidades de interpretacéo e contribui para
a formacéo de leitores mais abertos a diversidade de vozes, estilos e formas de expressao.
Em Verity, essa diversidade manifesta-se especialmente pela capacidade da autora de
deslocar-se de uma narrativa predominantemente romantica para uma trama de suspense
psicologico, demonstrando que a escrita literaria pode assumir diferentes configuragdes e

provocar no leitor sentimentos, questionamentos e expectativas variadas.
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2 METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa,
de natureza bibliografica e descritiva, desenvolvida a partir da leitura e analise da obra
Verity, de Colleen Hoover. A escolha do livro ocorreu em razao de sua construg&o narrativa
e da possibilidade de analisar diferentes aspectos da escrita literaria, especialmente a
presenga do suspense psicologico, a construgdo das personagens, a organizagado dos
acontecimentos e os recursos utilizados pela autora para envolver o leitor.

Inicialmente, foi realizada a leitura integral da obra, buscando compreender nao
apenas o desenvolvimento da narrativa, mas também as estratégias utilizadas pela autora
para construir a tensédo e despertar a curiosidade do leitor. Durante o processo de leitura,
foram realizados registros das principais impressdes, acontecimentos, caracteristicas das
personagens, mudangas de perspectiva e elementos considerados relevantes para a
compreensao da narrativa.

Em um segundo momento, foram selecionados trechos e acontecimentos
significativos para a analise, considerando aspectos como a construgdo do enredo, a
caracterizagao das personagens, o espago, o tempo, o narrador, a linguagem utilizada e os
elementos responsaveis pela criagao do suspense. Também foram observados os recursos
empregados pela autora para provocar duvidas, expectativas e diferentes interpretagdes ao
longo da leitura.

A analise foi desenvolvida de maneira interpretativa, relacionando os elementos
identificados na obra com conhecimentos acerca da literatura e da construgcao narrativa.
Buscou-se compreender de que maneira a escolha das palavras, a organizagdo dos
capitulos, a apresentagdo gradual das informagbes e a construgdo das personagens
contribuem para a experiéncia do leitor.

Além da analise dos aspectos estruturais da obra, considerou-se a experiéncia
proporcionada pela leitura, reconhecendo o leitor como participante ativo na construgdo dos
sentidos do texto. Nesse processo, foram observadas as sensacbdes provocadas pela
narrativa, as expectativas criadas durante a leitura e as diferentes hipéteses formuladas
diante dos acontecimentos apresentados pela autora.

Por fim, os dados e impressdes registrados durante a leitura foram organizados e
confrontados com os objetivos propostos para o trabalho, possibilitando uma analise da
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obra Verity enquanto produgédo literaria contemporanea. Dessa forma, a metodologia

permitiu compreender ndo apenas o conteudo apresentado na narrativa, mas também as
estratégias de escrita utilizadas por Colleen Hoover e sua capacidade de transitar por
diferentes formas de expresséao literaria.

3 O IMPACTO INICIAL E A FORCA DEVASTADORA DA PALAVRA

A narrativa de Verity inicia-se de maneira impactante com a representagdo de uma
morte violenta presenciada por Lowen Ashleigh, a protagonista. A caminho de uma reuniao
crucial para sua carreira, Lowen testemunha o evento traumatico, ficando completamente
transtornada. Ainda assim, movida pela necessidade e pela urgéncia profissional, ela
comparece ao compromisso. A reunido culmina na proposta para que Lowen atue como
coautora na continuagado de uma aclamada série de livros de Verity Crawford, uma autora
de grande prestigio incapacitada apds um grave acidente.

Embora tome a iniciativa inicial de recusar a oferta por duvidar de sua propria
capacidade de emular o estilo de Verity, Lowen cede apds a insisténcia de Jeremy
Crawford, marido da autora. Ao instalar-se na residéncia dos Crawford para examinar as
notas e rascunhos no escritorio de Verity, a protagonista encontra um manuscrito
autobiografico oculto. A leitura dessa suposta autobiografia - repleta de relatos
estarrecedores, pensamentos perturbadores e detalhes sordidos sobre a vida conjugal e
maternal de Verity - torna-se o ponto de virada da obra.

Lowen passa a acreditar cegamente nas palavras contidas no manuscrito,
demonstrando como a linguagem escrita possui a capacidade de evocar emogdes viscerais

e influenciar percepgdes.

4 O PODER DA LINGUA: ENTRE A BIiBLIA E O IMPACTO NO DESTINO

A experiéncia de Lowen com o manuscrito evidencia que as palavras possuem um
poder real de moldar comportamentos e guiar decisbes humanas. Esse fenbmeno alinha-
se a perspectiva biblica expressa no livro de Provérbios: "A morte e a vida estdo no poder
da lingua". A ferramenta da linguagem é utilizada pelo ser humano para influenciar,

abencoar, confortar ou ferir criticamente o outro.
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Outro provérbio secular reforca essa dimensédo ao afirmar que a palavra dita ou
escrita € como uma flecha langada: uma vez que deixa o arco, segue seu curso e ndo pode
ser desdita. O manuscrito encontrado por Lowen atua exatamente como essa flecha. Ao
decidir revelar a biografia chocante a Jeremy, Lowen desencadeia uma reagao motivada
pela dor e pela revolta. As palavras escritas por Verity adquirem tanta for¢ca sobre Jeremy
que o levam a tomar uma atitude drastica no ultimo capitulo do livro — um ato de violéncia
que altera irrevogavelmente o curso das vidas de Lowen, Crew e Jeremy, enquanto a
duvida sobre se o manuscrito era um relato real ou um mero exercicio de ficgdo sombria

permanece no ar.
5 REFERENCIAL TEORICO

A reviravolta final do romance obriga o leitor e a propria protagonista a confrontarem
a limitacédo de suas conclusdes. A busca pela verdade e o questionamento da realidade em
Verity encontram paralelos em grandes correntes do pensamento humano:

A Filosofia Classica (Platdo e Aristoteles): Para os filésofos gregos, a origem da
sabedoria e do questionamento reside na admiragdo (thauma) e no espanto perante o
mundo. O ser humano comeca a filosofar quando deixa de encarar as coisas como obvias
e passa a buscar respostas racionais para além dos mitos ou das aparéncias superficiais.

A Psicologia do Desenvolvimento (Jean Piaget): Piaget explica que o
desenvolvimento cognitivo e o surgimento de novas perguntas ocorrem por meio de um
desequilibrio cognitivo. Quando um individuo é exposto a uma situagéo inédita ou a uma
informagéo que n&o se encaixa nos esquemas mentais pré-existentes, o sistema cognitivo
entra em conflito, forcando a busca por reestruturacédo e assimilacido de novas verdades.

A Inquietagao Social (Paulo Freire): Na visdo de Freire, o questionamento nasce do
desconforto com as estruturas estanques. O individuo desenvolve a consciéncia critica

quando rejeita o conformismo e passa a indagar sobre a realidade que o cerca.
6 CONSIDERACOES FINAIS

E a partir do cruzamento entre essas perspectivas tedricas e a experiéncia literaria

que surge o questionamento fundamental que enderego a vocé, leitor:
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Quando tomamos atitudes em nossas vidas - seja no ambito profissional ou nos
relacionamentos interpessoais -, consideramos os multiplos aspectos e consequéncias de
nossas escolhas ou apenas reagimos aquilo que esta imediatamente diante dos nossos
olhos? Somos guiados predominantemente pela racionalidade ou pela emogao cega?
Agimos movidos por desejos momentadneos sem mensurar a quem iremos afetar?

Em dltima analise, Verity funciona como um espelho da condigdo humana. Em
diversos momentos da vida, comportamo-nos como Lowen: limitados pela nossa visao
parcial, acreditando piamente naquilo que nos € apresentado e agindo por impulso sem
enxergar além da superficie. Por outro lado, também assumimos o papel de Verity:
produzimos discursos, textos e atitudes sem dimensionar o impacto real que causam no
outro - se as nossas palavras irdo edificar ou se irdo abalar estruturas, provocar nauseas e
dor, mesmo quando mantém o outro preso a nossa narrativa.

O romance de Colleen Hoover, portanto, transcende o mero entretenimento: torna-
se um alerta sobre a responsabilidade ética do que dizemos, do que escrevemos e, acima

de tudo, do modo como interpretamos o mundo ao nosso redor.
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